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Les Lucioles ont fété Noél

HEBECREVON

Soixante enfants et soixante
adultes ainsi que de nombreux
élus étaient présents pour assis-
ter au spectacle organisé par le
REPAM “Les Lucioles” antenne de
Marigny Le Lozon, le samedi 23
décembre a la salle socioculturelle
~ “du Triangle”, pour clore I'année
mais également pour féter Noél.
Elise Dubois a présenté haut en
" couleurs son spectacle “La vie en
couleurs”.

 Les enfants ont été trés actifs et

émerveillés par la subtilité dégagée

par l'artiste. Puis le pere Noél est
venu; il est arrivé avec sa hotte
pleine de friandises puis pour clore
ce joyeux aprés-midi, un godter
fut offert.

Le REPAM est fermé du samedi
23 décembre au mardi 2 janvier
2018, reprise des permanences
le mercredi 3 janvier dés 9 heures.

Le épécfécle, offert par 'lve'RE' Ma
ravi le jeune public

En cas d’urgence, contacter le
02 33 05 23 84. “La reprise des
matinées spécifiques se tiendra le
lundi 8 janvier précise Christelle
Gosset, animatrice.
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Montebourg. Relais assistantes maternelles

Les enfants avec leurs assistantes ou leurs mamans.

Le Relais assistantes ma-
ternelles et la médiathéque
ont organisé, pour les enfants
de moins de 3 ans, un spec-
tacle dans le médiathéque
jeudi dernier. Les enfants ont
été accompagnés par les

assistantes ou leurs parents.
« Nous sommes contentes,
les deux séances prévues
sont complétes, cela est sa-
tisfaisant pour réitérer I'opé-
ration », a souligné Elvire Mo-
rand, animatrice au RAM. Le
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« La Vie en couleurs » d’Elise Dubos

Elise Dubos durant son
a la médiathéque.

spectacle avait pour titre La
Vie en Couleurs d'Elise Dubos,
spectacle sur le visuel, le son
et lumiére.

Tout au long du spectacle,
on a pu voir 'émerveiliement
dans les yeux des jeunes
spectateurs. « Mon idée dans
le spectacle est de montrer
aux enfants par les couleurs
que la vie est belle », a expli-
qué Elise Dubos.

|l est possible d'aller sur son
site : www.elisedubos.com.
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Saint-Jean-de-la-Riviére. Animation Famille plus

« La vie en couleurs » pour les petits

! Samedi dernier & 11 heures,
plus un rayon de soleil ne filtrait
dans la salle de la Mer. Seuls,
des spots révélaient les cou-
leurs vives de tapis étendus au
sol surlesquels des petits pou- *
vaient s’étendre ou s'asseoir
nonchalamment sans perdre
un seul instant du spectacle
féerique qui leur était proposé.

- Personnages
imaginaires

Face & eux, dans le décor
dépouillé de son voyage par-
mi les couleurs de la vie, la co-
médienne Elise Dubos animait
une multitude de personnages
imaginaires sortis d’on-ne-sai-
ol, au grand émerveillement
des bambins.

Une bonne vingtaine d’en-
fants étaient inscrits a cette
pehte féte, ce qui est un suc-
cés comparativement a d'au-
tres animations prévues durant
les vacances scolaires. Il faut
cependant préciser que cette
prestation de qualité était gra-
tuite.

Parents et enfants ont bénéficié d'un long de poésie.
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Les résidents de Leo-Kanner invités au Triangle

Les huit résidents de I'Espace Leo-
Kanner, structure d’hébergement
pour personnes autistes, ont été in-
vités, mercredi, au spectacle de I'ar-
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tiste Elise Dubos (& gauche). « Un
spectacle spécialement adapté
pour eux afin de stimuler leur sens
du visuel et de l'auditif. »
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Les petits sensibilisés au spectacle

Elise Dubos, artiste spécialisée en
spectacles pour les enfants, a invité
les maternelles de I'école a venir la
voir, lundi, sur la scéne du Triangle,
salle ou elle était en résidence cette
année.

« Nous nous sous sommes ren-
contrés plusieurs fois a I'’école dans
le cadre des Temps d’activité péris-
colaire avec I’Aclam. Les enfants
ont réalisé une plaquette avec des
dessins sur le spectacle et, main-
tenant, ils viennent me voir au tra-
vail », a expliqué l'artiste.

Il a également été question d’'un
projet avec le RAM de Marigny a l'au-
tomne.

Elise Dubos a expliqué aux éléves
venus la voir comment se monte
un spectacle professionnel.



Comédien : dans la peau
de son public

->MANCHE/ Elise Dubos met en scéne
et joue dans des spectacles pour
enfants. Un univers pour lequel il faut
savoir s’adapter a son public.

Le métier au jour le jour

Elise Dubos travaille dans le monde du spectacle pour
enfants depuis 15 ans. Elle se dit faiseur de spectacles,
puisqu’'elle est aussi bien metteur en scéne que comé-
dienne. « Mon métier est assez varié. Lorsque je fais de la
mise en scéne sans avoir écrit le spectacle, je passe beau-
coup de temps a me documenter sur la piéce en amont.
S'il s’agit d’'un spectacle musical par exemple, j'écoute dif-
férents morceaux pour laisser venir les images.

Mes spectacles sont intimistes (a la différence des
spectacles de rues par exemple] et pas forcément
interactifs. J'interviens dans les écoles, les Relais d'as-
sistantes maternelles [comme les 16, 19 et 20 juin pour
le Ram des Libellules - pays de Tessy, les créches, etc.
Le spectacle doit étre un éveil a la vie, et avec les
enfants, il faut essayer d'utiliser le moins possible la
parole. On ne plaque pas un univers d’adulte sur celui
d’un enfant. Il faut que ce soit le plus visuel possible,
car le but n’est pas qu'il comprenne ['histoire mais qu'il
rencontre des émotions et qu'il ressorte grandit. Mais
la difficulté aussi avec les enfants est le risque d’ennui
et on le sent tout de suite s'ils n'accrochent pas. Pour
les touts petits (0-3 ans), 30 minutes de spectacle sont
suffisantes contre 50 minutes pour les 3 ans et plus. »

Les compétences requises

Il existe plein de voies pour faire ce métier, mais avoir
une formation ou beaucoup d’expérience en art du
spectacle est recommandée. « Dans tous les cas il faut
avoir une sensibilité au monde de 'enfance, il faut pou-
voir se mettre a leur place. »

Le salaire

Le métier dépend du régime des intermittents du spec-
tacle.

B Pratigue. Plus d’infos sur www.elisedubos.com ou
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